
MJD 10
Sur RDV - le mercredi
15 rue du Buisson Saint-Louis (10 )e

01 53 38 62 80
     Belleville

MJD 13
Sur RDV - le jeudi
45 allée Paris-Ivry (13 )e  

01 81 69 49 90   
     Bibliothèque François Mitterrand 

MJD 15
Sur RDV - le lundi
99 rue d’Alleray (15 )e

01 45 45 22 23
     Plaisance

PAD 13 
Sur RDV - le mercredi 
33 boulevard Kellermann (13 ) e

01 55 78 20 56
     Porte d’Italie 

PAD 19 
Sur RDV - le mardi 
53 rue Compans (19 )e

01 53 38 62 30 
     Place des fêtes 

PAD 20 
Sur RDV - le mercredi et vendredi
18 rue Ramus (20 ) e

01 53 27 37 40 
     Gambetta 

      LGBTQIA+
Sur RDV - du lundi au
vendredi
17 rue Jean Poulmarch (10 )e

01 83 64 72 01
     Jacques Bonsergent

UMJ HÔTEL-DIEU
Sans RDV - le mardi matin et
vendredi matin, avec ou sans
réquisition. Se présenter à
l’accueil et demander la
permanence associative. 
1 parvis Notre-Dame (4 ) e

01 42 34 82 29
 

     Cité 

CENTRE SOCIAL RELAIS 59
Sur RDV - Dates précises site
internet
8 place Henri Frenay (12e)
07 56 34 01 88
     Gare de Lyon

Mise à jour avril 2026

MAISONS DE JUSTICE ET DU DROIT POINTS D’ACCÈS AU DROIT

SIÈGE DU CIDFF DE PARIS

AUTRES PERMANENCES

Centre d’Information sur les Droits des
Femmes et des Familles de Paris 

17 rue Jean Poulmarch - 75010 Paris
01 83 64 72 01
femmesinfo@cidffdeparis.fr

Accès au droit

OÙ PRENDRE RENDEZ-VOUS AVEC
NOS JURISTES ?

Vous vous posez des questions en droit
de la famille ? Vous vivez ou avez vécu

une situation de violences ? Venez
rencontrer un∙e juriste du CIDFF de Paris 

@cidffdeparis

https://paris.cidff.info/

MJD 13

CIDFF

MJD 10

PAD 19

PAD 20

PAD 13

MJD 15

Le CIDFF de Paris reçoit uniquement sur rendez-vous
Retrouvez nos lieux de permanences directement sur notre
site internet : https://paris.cidff.info/liste-des-permanences/

Relais 59  

https://www.instagram.com/cidffdeparis/
https://www.linkedin.com/company/cidff-de-paris/posts/?feedView=all


Résidence alternée

Droit de la
famille 

Filiation

Séparation 
Rupture de PACS

Divorce

Autorité parentale

Un rendez-vous gratuit et confidentiel avec un∙e juriste ; 
Une écoute personnalisée et individuelle ; 
Pour répondre à vos questions en : 

droit pénal; 
droit de la famille; 

Pour tout public : quel∙le que soit votre âge / genre / orientation
sexuelle / nationalité / situation sociale ou administrative; 
Avec des juristes spécialisé∙es en violences conjugales,
violences sexistes et sexuelles et droit de la famille; 

QU’EST-CE QUE L’ACCÈS AU DROIT ? 

UNE INFORMATION JURIDIQUE PORTANT SUR LE DROIT
DE LA FAMILLE

Concernant
les enfants :

Pension alimentaire

Mariage
Concubinage

PACS

Droits de visite et
d’hébergement

QU’EST-CE QUE LES VIOLENCES AU SEIN DU COUPLE ? 

Toute forme de violence exercée au sein du couple (marié∙es, pacsé∙es,
concubin∙es), de l’ex-couple, ou d’une relation amoureuse et/ou
affective. Il n’existe pas de critère d’âge, ni de durée de relation, ni
d’actualité de la relation pour définir ce qu’on entend par couple.

Psychologiques : dénigrer, humilier, ignorer, menacer de se suicider,
casser des objets, manipuler, contrôler, menacer

Physiques : frapper, pousser, tirer, lancer un objet, maintenir 

Verbales : insultes, cris, menaces, hurlement 

Sexuelles : agression sexuelle, viol, harcèlement sexuel

Economiques : contrôle / restriction de l’accès aux ressources, vol  

Administratives : contrôle / restriction / confiscation de l’accès aux
documents et démarches administratives, vol de papiers

Atteinte à la vie privée : atteinte au secret des correspondances,
géolocalisation, usurpation d’identité 

Cyberviolences : cyberhacèlement, géolocalisation, revenge porn

UNE INFORMATION JURIDIQUE PORTANT SUR LES
VIOLENCES

Violences
sexistes et
sexuelles

TravailCouple

Famille Espace public

Milieux festifs

Créé en 2006, le CIDFF de Paris est une association loi 1901 qui œuvre
pour la promotion de l’égalité entre les femmes et les hommes, l’accès
au droit et la lutte contre les violences. 

L’association est composée de trois pôles : juridique, emploi et
formation/prévention.

Notre site web

LE CIDFF DE PARIS : QUI SOMMES-NOUS ? 

Retrouvez des
orientations nationales

et parisiennes : 


