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Ils nous soutiennent 
Nos partenaires institutionnels, financiers
et associatifs 

Ensemble, luttons contre les violences
faites aux femmes séniores

*Avec le soutien
. du Ministère de la Justice,
. du Ministère chargé de l’égalité entre les femmes et les
hommes, la diversité et l’égalité des chances, 
. de la Direction générale de la cohésion sociale (DGCS)
. de la direction régionale des droits des femmes et de
l’égalité (DRDFE)
. du Préfet de Paris, 
. de la Préfecture de police de Paris

Vous voulez en

savoir plus ? 
Par ici ! 

Le CIDFF de Paris propose des rendez-vous
individuels, gratuits et confidentiels avec une
juriste spécialisée ;

Pour tout public : quel que soit votre âge, votre
genre, votre orientation sexuelle, votre nationalité,
votre situation sociale ou administrative ;

Pour répondre à vos questions en : 
Droit pénal (violences sexuelles, violences
conjugales)
Droit de la famille (mariage,
séparation/divorce, garde des enfants, autorité
parentale, pension alimentaire, etc.)

La carte de nos 14 lieux de permanences est
disponible sur notre site internet.

femmesinfo@cidffdeparis.fr

 01 83 64 72 01

Vous souhaitez vous
renseigner sur vos droits ?

N’hésitez pas à nous contacter !

Qui est le CIDFF de Paris ?

Crée en 2006, le Centre d’information sur les
droits de femmes et des familles (CIDFF) de Paris
est un acteur majeur de la lutte contre les
violences faites aux femmes sur le territoire
parisien. 
Il soutient les femmes dans leur parcours pour
sortir de l’isolement, des violences et pour un
accès aux droits et à l’emploi.

https://www.instagram.com/cidffdeparis/


Le constat est sans appel : les femmes séniores
victimes de violences conjugales ne viennent pas
dans les structures de santé, de soin et d’aide aux
victimes pour être conseillées et accompagnées. 

Plus largement, les femmes de plus de 60 ans sont
souvent oubliées de la lutte contre les violences
faites aux femmes. Pourtant, l’âge rend plus
vulnérable : perte de revenus, isolement social,
maladie, dépendance accrue à l’égard du
conjoint, peur de la solitude, crainte d’une
précarisation des conditions de vie...

Les chiffres sont éloquents :

Moins informées sur leurs droits, éloignées des
structures de soin et d’accompagnement, les
femmes séniores victimes de violences conjugales
sollicitent rarement de l’aide. 

Nos constats Notre projet

Nous en sommes persuadées : les femmes séniores
victimes de violences conjugales ne doivent plus
rester seules face aux violences. C’est pourquoi le
CIDFF de Paris mène ce projet innovant. 

Comprendre les spécificités des violences
conjugales dans les couples séniors ;

 
Former les professionnel·le·s qui travaillent
avec les sénior.e.s pour repérer les femmes
séniores victimes de violences et les
accompagner ; 

Faire une vaste campagne de
communication pour sensibiliser le grand
public.

Nos objectifs :

Rencontrer des personnes concernées
par ces violences pour entendre leurs
témoignages et en rendre compte
dans une étude scientifique ;

Créer des outils de repérage et de
formation novateurs et adaptés aux
besoins des victimes ;

Communiquer largement pour que ce
sujet devienne un enjeu majeur du
débat public.

Nos trois lignes d’action :

Confiez-nous votre histoire !

NOUS AVONS BESOIN

DE VOUS !
NOUS AVONS BESOIN

DE VOUS !
Vous avez été victime de violences
conjugales après vos 60 ans ? 

Vous êtes proche d’une personne
séniore victime de violences
conjugales ?

L’équipe du CIDFF de Paris souhaite recueillir les
témoignages des personnes concernées pour
mieux comprendre ce que vivent les séniores
victimes de violences conjugales. 

Si ce sujet vous est familier, vous avez une
expertise précieuse qui nous aidera a améliorer le
repérage et la prise en charge de ces femmes.  

Aidez-nous à changer les choses !

Contactez-nous !

Lucie RICHARD - chargée du projet FAV
lrichard@cidffdeparis.fr
06 95 63 19 98


